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 План воспитательной работы профильного спортивно-оздоровительного лагеря 

 дневного пребывания «Чемпион»  

СП ЦДО «Рекорд» ГБОУ СОШ №1 города Похвистнево 

в 2026 году. 

 

«План воспитательной работы» 

Организационный период смены 

Модуль Форма работы Содержание/Ключевые 

компоненты/Ценностные основы 

Уровень 

реализации 

    

«Будущее 

России» 

Линейка/ 

Церемония 

открытия смены 

Торжественный старт смены, образец 

отношения к государственным символам.  

Поднятие Государственного Российской 

Федерации. 

Приветственное слово представителей 

администрации. 

Творческие номера с участием педагогического 

состава и детей. 

Общелагерн

ый 

 

Линейка/ 

Церемония 

подъема и 

спуска 

Государственно

го флага  

Образец отношения к государственным 

символам.  

Поднятие Государственного Российской 

Федерации, исполнение Государственного 

гимна РФ. 

Общелагерн

ый 

 

Беседа/ 

лекция/ 

отработка 

практических 

навыков 

Подготовка к Военно-спортивной игре 

«Зарница». 

 

Отрядный 

Беседа Беседы об особенностях родного края.  

«Детское 

самоуправле

ние» 

Организационны
й сбор отряда 

Определение названия отряда, девиза 
отряда, отрядной песни. Выборы 
органов самоуправления. 
Постановка общей цели и установление 

правил совместной жизни и деятельности.  

Знакомство с распорядком дня. 

Отрядный 

Коллективно-
творческое дело 

Коллективно-творческие дела: 
интеллектуально-познавательные 
игры, 
викторины, 
этические беседы,  
создание творческого продукта для 
выступления на концерте закрытия 
лагерной смены. 

Отрядный 

Коммуникативн
ые игры 

Отрядная деятельность: 
коммуникативные игры на выявление 
лидеров и сплоченности коллектива. 

Отрядный 

 Развлекательное 

мероприятие 

Развлекательная программа «Добро 

пожаловать в «Чемпион!» 

Общелагерн

ый 

 

 Игры/ Занятия по интересам: настольные игры, Индивидуал
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чтение/  

прослушивание 

музыки 

прослушивание музыки, чтение книг и др. ьный 

«Спортивно-

оздоровительн

ая работа» 

Гимнастика/ 

спортивные 

соревнования/ 

спортивные игры/ 

учебно-

тренировочные 

занятия 

 

Утренняя вариативная зарядка (спортивная, 

танцевальная, дыхательная, беговая, 

игровая). 

 

Общелагерн

ый 

 

Спортивные соревнования «Веселые 

старты» 

Соревнования по волейболу/пионерболу 

Межотрядны

й  

 

Учебно-тренировочные занятия по 

программам дополнительного образования. 

Обучение народной спортивной игре 

«Городки». 

Обучение игре «Русская лапта». 

Обучение настольному теннису. 

Обучение игре в шашки. 

Игры на свежем воздухе. 

Приключенческая игра «Форт Боярд». 

Посещение бассейна. 

Отрядный 

Беседа Беседа о здоровом питании. Отрядный 

 Инструктаж Инструктажи по технике безопасности. 

 

Отрядный 

 Беседа Встреча с инспектором отделения 

Госавтоинспекции по пропаганде БДД  

Общелагерн

ый 

 

«Экскурсии и 

походы» 

Экскурсия  Экскурсия в берёзовую рощу.  

Экскурсия в парк «Дружба». 

Экскурсия в «Парк ветра». 

Экскурсия в парк «Юбилейный». 

Отрядный 

«Культура 

России» 

Экскурсия/  

мастер-класс 

Посещение краеведческого музея  

г. Похвистнево. 

Посещение «Дома ремёсел»  

г. Похвистнево. 

Посещение модельной библиотеки г. 

Похвистнево Посещение кинотеатра 

«Кинопланета» города Похвистнево 

Отрядный 

«Будущее 

России» 

Игра Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» Межотрядны

й 

Основной период смены 

«Мир: наука, 

культура, 

мораль» 

Тематическая 

беседа/ 

воспитательное 

мероприятие/ 

сюжетно-

ролевая игра/ 

информационны

е часы/ 

исторические 

игры 

Тематические беседы на тему духовно-

нравственного воспитания. 

Воспитательное мероприятие «Когда мы 

едины, мы непобедимы». 

Сюжетно-ролевая игра «Приветствия разных 

народов». 

Информационные часы на тему «Жизнь 

замечательных людей». 

Исторические игры. 

Отрядный 

«Будущее 

России» 

Экскурсия Экскурсия в музей МБУ «ДМО» 

 г.о. Похвистнево 

Отрядный 
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Тематические дни Дни единых действий. 

Праздник «День физкультурника»: беседы, 

викторины, спортивные игры, просмотр худ. 

фильма. 

Международный день дружбы 

День ВДВ 

Международный день коренных народов мира 

День воинской славы России               

День ВВС 

День Государственного флага Российской 

Федерации (Просмотр роликов по данной 

тематике 

https://yandex.ru/video/preview/7786583700455211

762 , 

https://yandex.ru/video/preview/5082878914882609

635 

https://yandex.ru/video/preview/1537186802995784

0255)  

Межотрядны

й  

Беседа/лекция/ 

отработка 

практических 

навыков 

Подготовка к Военно-спортивной игре 

«Зарница» 

 

Отрядный 

Игра Экологические игры Отрядный 

Лекции/ 

 беседы/  

выставки книг/ 

литературные 

посиделки 

Лекции, беседы, выставки книг, 

литературные вечера, посвященные 

выдающимся писателям, поэтам и 

языковым традициям России. 

Отрядный 

«Культура 

России» 

Просмотр 

отечественных 

кинофильмов и 

мультфильмов 

Просмотр отечественных кинофильмов 

«Чемпионы: Быстрее. Выше. Сильнее» 

(2016) 

https://yandex.ru/video/preview/165086890633

99325442 

«Чемпионы» (2014) 

https://yandex.ru/video/preview/681118692305

3952607 

«Чемпионы» (2013) 

https://yandex.ru/video/preview/109240266144

3094387 

«Частное пионерское» (2013) 

https://yandex.ru/video/preview/566893144279

0109964 

Просмотр мультипликационных фильмов 

«К году единства народов России» 

https://rutube.ru/video/40ed8c156b377994cd05

e2599a6c30b8/  

Всё про Россию для детей за 3 минуты! 

Обучающий ролик. 

https://rutube.ru/video/3492437a7cbba2dfab70

613e1107b0c6/  

«Народы России. Национальные костюмы 

народов России.» 

Отрядный 

https://yandex.ru/video/preview/7786583700455211762
https://yandex.ru/video/preview/7786583700455211762
https://yandex.ru/video/preview/5082878914882609635
https://yandex.ru/video/preview/5082878914882609635
https://yandex.ru/video/preview/15371868029957840255
https://yandex.ru/video/preview/15371868029957840255
https://yandex.ru/video/preview/16508689063399325442
https://yandex.ru/video/preview/16508689063399325442
https://yandex.ru/video/preview/6811186923053952607
https://yandex.ru/video/preview/6811186923053952607
https://yandex.ru/video/preview/1092402661443094387
https://yandex.ru/video/preview/1092402661443094387
https://yandex.ru/video/preview/5668931442790109964
https://yandex.ru/video/preview/5668931442790109964
https://rutube.ru/video/40ed8c156b377994cd05e2599a6c30b8/
https://rutube.ru/video/40ed8c156b377994cd05e2599a6c30b8/
https://rutube.ru/video/3492437a7cbba2dfab70613e1107b0c6/
https://rutube.ru/video/3492437a7cbba2dfab70613e1107b0c6/
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https://rutube.ru/video/1d5487a3034173021031

27c3cd721d8d/ 

Детский квест «Народы России» - 

путешествие по традициям и культурам 

https://rutube.ru/video/25ca6732b13f4d43eff23

1154b435a71/ 

Год единства народов России/Разговор о 

важном 

«Посещение кинотеатра «Кинопланета» 

города Похвистнево 

Громкие чтения/ 

чтения по ролям 

Проведение "громких" чтений, чтений по 

ролям  

Отрядный 

Экскурсия Экскурсия в библиотеку 

 г. Похвистнево 

Экскурсия в театр-студию «Сад»  

г. Похвистнево 

Отрядный 

«Спортивно-

оздоровительн

ая работа» 

Учебно-

тренировочные 

занятия/ 

спортивное 

соревнование/ 

конкурс 

 

Учебно-тренировочные занятия по 

программам дополнительного образования 

Посещение бассейна 

Отрядный 

Спортивные соревнования «Веселые 

старты». 

Соревнования по народной спортивной игре 

«Городки». 

Развлекательная программа «Веселые 

олимпийские игры». 

Соревнования по шашкам. 

Соревнования по настольному теннису. 

Соревнования по волейболу/пионерболу. 

Соревнования по мини-футболу. 

Конкурс рисунков на тему «Моя семья». 

Межотрядны

й 

Викторина/беседа Викторина «Мы выбираем здоровый образ 

жизни». 

Беседа по профилактике асоциальных 

явлений «Если хочешь быть здоров».  

Просветительские беседы, направленные на 

профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям 

физкультурой и спортом. 

Отрядный 

«Детское 

самоуправле

ние» 

Коллективно-
творческое дело 

Коллективно-творческие дела: 
интеллектуально-познавательные 
игры, 
викторины, 
этические беседы,  
создание творческого продукта для 
выступления на концерте закрытия 
лагерной смены. 

Отрядный 

 Игры/ 

чтение/  

прослушивание 

музыки 

Занятия по интересам: настольные игры, 

прослушивание музыки, чтение книг и др. 

Индивидуал

ьный 

«Экскурсии и 

походы» 

Экскурсия  Экскурсия в берёзовую рощу. 

Экскурсия в парк «Дружба». 

Отрядный 

https://rutube.ru/video/1d5487a303417302103127c3cd721d8d/
https://rutube.ru/video/1d5487a303417302103127c3cd721d8d/
https://rutube.ru/video/25ca6732b13f4d43eff231154b435a71/
https://rutube.ru/video/25ca6732b13f4d43eff231154b435a71/
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Экскурсия в «Парк ветра». 

Экскурсия в парк «Юбилейный». 

«Профориента

ция» 

Экскурсия Экскурсия в пожарно-спасательную часть г. 

Похвистнево: презентация профессии 

«пожарный». 

Экскурсия в библиотеку г. Похвистнево: 

презентация профессии «библиотекарь». 

Экскурсия в театр-студию «Сад» г. 

Похвистнево: презентация профессии «актёр». 

Экскурсия МО МВД России «Похвистневский»: 

презентация профессии полицейский. 

Отрядный 

 Профориентаци

онные игры 

Профориентационные игры: симуляции, 

сюжетно-ролевые и деловые игры, квесты, 

решение кейсов (ситуаций, в которых 

необходимо принять решение, занять 

определенную позицию), расширяющие 

знания детей о типах профессий, о способах 

выбора профессий, о достоинствах и 

недостатках той или иной интересной детям 

профессиональной деятельности. 

 

Отрядный 

Итоговый период смены 

«Будущее 

России» 

Тематические 

дни/ посещение 

мемориального 

комплекса  

День Государственного флага Российской 

Федерации: патриотические мероприятия 

(Просмотр роликов по данной тематике 

https://yandex.ru/video/preview/7786583700

455211762 , 

https://yandex.ru/video/preview/5082878914

882609635 

https://yandex.ru/video/preview/1537186802

9957840255) 

Общелагерн

ый 

 

Экскурсия Экскурсия в музей МБУ «ДМО» 

г.о. Похвистнево 

Отрядный 

Интеллектуальн

ая игра 

Интеллектуальная игра «Россия – родина 

моя» 

Межотрядны

й 

Военно-

патриотическая 

игра 

Военно-патриотическая игра «Зарница» Межотрядны

й 

Экскурсия Экскурсия в музей МБУ «ДМО» 

 г.о. Похвистнево 

Отрядный 

Конкурс 

рисунков 

Конкурс рисунков на экологическую 

тематику 

Межотрядны

й 

Беседа Беседы об особенностях родного края Отрядный 

«Культура 

России» 

Просмотр 

отечественных 

кинофильмов/ 

спектаклей 

Просмотр отечественных кинофильмов: 

 «Чемпионы: Быстрее. Выше. Сильнее» 

(2016) 

https://yandex.ru/video/preview/165086890633

99325442 

«Чемпионы» (2014) 

https://yandex.ru/video/preview/681118692305

3952607 

«Чемпионы» (2013) 

Отрядный 

https://yandex.ru/video/preview/7786583700455211762
https://yandex.ru/video/preview/7786583700455211762
https://yandex.ru/video/preview/5082878914882609635
https://yandex.ru/video/preview/5082878914882609635
https://yandex.ru/video/preview/15371868029957840255
https://yandex.ru/video/preview/15371868029957840255
https://yandex.ru/video/preview/16508689063399325442
https://yandex.ru/video/preview/16508689063399325442
https://yandex.ru/video/preview/6811186923053952607
https://yandex.ru/video/preview/6811186923053952607
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https://yandex.ru/video/preview/109240266144

3094387 

«Частное пионерское» (2013) 

https://yandex.ru/video/preview/566893144279

0109964 

Просмотр мультипликационных фильмов 

«К году единства народов России» 

https://rutube.ru/video/40ed8c156b377994cd05

e2599a6c30b8/  

Всё про Россию для детей за 3 минуты! 

Обучающий ролик. 

https://rutube.ru/video/3492437a7cbba2dfab70

613e1107b0c6/  

«Народы России. Национальные костюмы 

народов России.» 

https://rutube.ru/video/1d5487a3034173021031

27c3cd721d8d/ 

Детский квест «Народы России» - 

путешествие по традициям и культурам 

https://rutube.ru/video/25ca6732b13f4d43eff23

1154b435a71/ 

Просмотр онлайн спектаклей. 

Посещение кинотеатра «Кинопланета» города 

Похвистнево. 

Громкие чтения/ 

чтения по ролям 

Проведение "громких" чтений, чтений по 

ролям. 

Отрядный 

«Спортивно-

оздоровительн

ая работа» 

Учебно-

тренировочные 

занятия/ 

спортивное 

соревнование/ 

 

Учебно-тренировочные занятия по 

программам дополнительного образования. 

Посещение бассейна. 

Отрядный 

Соревнования по народной спортивной игре 

«Русская лапта».  

Соревнования по шашкам. 

Соревнования по настольному теннису. 

Соревнования по мини-футболу. 

Межотрядны

й 

Викторина/беседа Викторина «Мы выбираем здоровый образ 

жизни». 

Беседа по профилактика асоциальных 

явлений «Если хочешь быть здоров».  

Отрядный 

«Детское 

самоуправле

ние» 

«Детское 

самоуправление

» 

Коллективно-творческие дела: 
интеллектуально-познавательные 
игры, 
викторины, 
этические беседы,  
создание творческого продукта для 

выступления на концерте закрытия лагерной 

смены 

выступление на концерте закрытия лагерной 

смены. 

Отрядный 

 Игры/ 

чтение/  

прослушивание 

музыки 

Занятия по интересам: настольные игры, 

прослушивание музыки, чтение книг и др. 

Индивидуал

ьный 

https://yandex.ru/video/preview/1092402661443094387
https://yandex.ru/video/preview/1092402661443094387
https://yandex.ru/video/preview/5668931442790109964
https://yandex.ru/video/preview/5668931442790109964
https://rutube.ru/video/40ed8c156b377994cd05e2599a6c30b8/
https://rutube.ru/video/40ed8c156b377994cd05e2599a6c30b8/
https://rutube.ru/video/3492437a7cbba2dfab70613e1107b0c6/
https://rutube.ru/video/3492437a7cbba2dfab70613e1107b0c6/
https://rutube.ru/video/1d5487a303417302103127c3cd721d8d/
https://rutube.ru/video/1d5487a303417302103127c3cd721d8d/
https://rutube.ru/video/25ca6732b13f4d43eff231154b435a71/
https://rutube.ru/video/25ca6732b13f4d43eff231154b435a71/
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«Экскурсии и 

походы» 

Экскурсия  Экскурсия в берёзовую рощу. 

Экскурсия в парк «Дружба». 

Экскурсия в «Парк ветра». 

Экскурсия в парк «Юбилейный». 

Отрядный 

«Профориента

ция» 

Экскурсия Экскурсия в пожарно-спасательную часть г. 

Похвистнево: презентация профессии 

«пожарный». 

Экскурсия в библиотеку г. Похвистнево: 

презентация профессии «библиотекарь». 

Экскурсия в театр-студию «Сад» г. 

Похвистнево: презентация профессии «актёр». 

Экскурсия МО МВД России «Похвистневский»: 

презентация профессии полицейский. 
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