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Модель бесшовной подготовки 
педагогических кадров

«Психолого-педагогические классы помогают формировать 

единую систему подготовки учителей, мотивировать молодых 

людей и выстраивать систему ранней профориентации…»

С.С. Кравцов

Бакалавриат Магистратура Аспирантура
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дополнительное 

профессиональное образование

Университет
ИРО, ЦНППМ 

и др.

Общее образование

Предпрофильная 
подготовка
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Практическая 

направленность
Индивидуальный 

подход
Научно-методическое 

сопровождение

Ключевая задача: создать условия для вхождения и определения роли ППК как первичного 

звена в целостной системе непрерывного педагогического образования



Из проекта Дорожной карты «Комплексное развитие сети психолого-педагогических классов (групп)» в субъектах РФ на 
2026-2030 годы:
2.8. Подготовка методических рекомендаций по применению различных организационно-методических и 

дидактических решений в системе работы ППК

Почему психолого-педагогическая 
практика?

Ожидаемые эффекты после прохождения обучающимися психолого-педагогической практики с точки зрения их 
профессионального развития:
➢ осознание роли педагога; 
➢ освоение педагогических технологий через действие; 
➢ развитие ключевых профессиональных компетенций; 
➢ подготовка к осознанному выбору профессии; 
➢ опыт разработки информационных продуктов профессиональной направленности и др.

(* для зарегистрированных 
пользователей)



Программа психолого-педагогической практики для психолого-педагогических классов 

разработана в соответствии с 

➢ Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. № 413, 

редакция с изменениями № 1028 от 27.12.2023)

➢ Федеральной образовательной программой среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371); 

➢ Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных организаций 

(решение федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22); 

➢ Примерной образовательной программой учебного предмета «Основы педагогики и 

психологии» для 10–11 классов (решение федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию 18 марта 2022 г. № 1/22); 

➢ Профессиональным стандартом «Специалист, участвующий в организации 

деятельности детского коллектива (вожатый)» (приказ Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 25 декабря 2018 № 840н).

Нормативное обеспечение



Цели психолого-педагогической практики в психолого-педагогических классах: повышение мотивации 
обучающихся к педагогической деятельности и осознанному выбору педагогической профессии, 

формирование первичных профессиональных умений и навыков в области педагогической деятельности. 

Задачи психолого-педагогической практики в психолого-
педагогических классах: 
➢ закрепление теоретических знаний и практических 

умений, приобретенных в ходе изучения курса «Основы 
педагогики и психологии»; 

➢ создание условий для погружения в профессиональную 
педагогическую среду; 

➢ формирование ценностного отношения к педагогической 
профессии, содержанию деятельности педагога, его 
профессионально значимым качествам и требованиям к 
профессиональной педагогической деятельности;

➢ освоение основ планирования, организации и проведения 
учебно-воспитательной работы; 

➢ развитие у обучающихся навыков конструктивного 
общения, саморегуляции поведения и деятельности, 
способности работать в команде; 

➢ развитие проектных и исследовательских умений, умений 
самостоятельно работать с информацией. 

Психолого-педагогическая практика предполагает 
включение обучающихся в психолого-педагогических 
классах в следующие виды деятельности:
➢ осуществление профессиональных проб 

(педагогическое взаимодействие с более 
младшими детьми, разработка и проведение 
воспитательных мероприятий и др.); 

➢ наблюдение за деятельностью учителя и 
обучающихся на уроке и во внеурочной работе;

➢ разработка и проведение воспитательных 
мероприятий;

➢ проведение исследований, разработка и 
реализация проектов;

➢ волонтерская деятельность в роли помощника 
воспитателя в школьном лагере с дневным 
пребыванием детей; 

➢ рефлексия собственной педагогической 
деятельности.

Цели и задачи практики



Основные подходы к организации  
психолого-педагогической практики

Психолого-педагогическая 

практика в рамках внеурочной 

деятельности 
как отдельный курс – 

непрерывная (пролонгированная) 

в течение учебного года в 10 

классе 

(1–2 часа в неделю в зависимости 

от периодов организации 

учебного процесса)

Психолого-

педагогическая практика 

в рамках школьного 

лагеря с дневным 

пребыванием детей – 
в течение периода 

функционирования 

школьного лагеря

Интеграция 

психолого-педагогической 

практики с итоговым 

индивидуальным проектом – 
непрерывная 

(пролонгированная) в течение 

учебного года в 10 классе

Методические материалы содержат 
➢ примерную программу;
➢ примерную технологическую карту;
➢ дневник практики;
➢ балльно-рейтинговую карту для оценивания результатов деятельности в ходе психолого-педагогической практики 

в соответствии с предложенной моделью. 



Учебно-методическое обеспечение 
практики
Примерная программа практики*

Примерная технологическая карта*

* Психолого-педагогическая практика в рамках внеурочной деятельности 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

➢ Дискуссионная площадка «Учитель – мой 

будущий выбор» (Педагогический технопарк 

«Кванториум» им. В.Ф. Волкодавова)

➢ Клуб «Разговор с профессором» (Технопарк 

универсальных педагогических компетенций 

им.д.ф.-м.н., профессора Е.Я.Когана)

➢ Мониторинг готовности к педагогической 

деятельности (Центр оценки компетенций)

➢ Региональный конкурс обучающихся психолого-

педагогических классов Самарской области 

«Я – будущий педагог»

➢ Психолого-педагогическая олимпиада СГСПУ для 

обучающихся в психолого-педагогических 

классах

Квест «Большая перемена"

Из опыта СГСПУ: мероприятия с 

обучающимися ППК  

Профильные смены 

«Старт с Педагогическим»
на базе Самарского регионального 

центра для одаренных детей «ВЕГА»

Региональный конурс "Я - 

будущий педагог!"»

Олимпиада для школьников

Физкультурно-массовое 

мероприятие «Снежный 

марафон»

"Один день в 

Педагогическом"

Областной конкурс «Слово – 

великое дело!»

Предложения СГСПУ: 

* Психолого-педагогическая практика в 

рамках внеурочной деятельности 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: дневник практики*
Примерный рабочий график*

* Психолого-педагогическая практика в рамках внеурочной деятельности 



Учебно-методическое обеспечение 
практики
Приложения: протоколы наблюдения уроков и внеклассных мероприятий (пассивный этап 

практики)*

* Психолого-педагогическая практика в рамках внеурочной деятельности 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: материалы для активного этапа практики (чек-листы планирования, 

критериально-оценочные листы для оценивания внеклассного мероприятия и т.п.)*

* Психолого-педагогическая практика в рамках внеурочной деятельности 



Основные подходы к организации  
психолого-педагогической практики

Психолого-педагогическая 

практика в рамках внеурочной 

деятельности 
как отдельный курс) – 

непрерывная (пролонгированная) 

в течение учебного года в 10 

классе 

(1–2 часа в неделю в зависимости 

от периодов организации 

учебного процесса)

Психолого-

педагогическая практика 

в рамках школьного 

лагеря с дневным 

пребыванием детей – 
в течение периода 

функционирования 

школьного лагеря

Интеграция 

психолого-педагогической 

практики с итоговым 

индивидуальным проектом – 
непрерывная 

(пролонгированная) в течение 

учебного года в 10 классе

Методические материалы содержат 
➢ примерную программу;
➢ примерную технологическую карту;
➢ дневник практики;
➢ балльно-рейтинговую карту для оценивания результатов деятельности в ходе психолого-педагогической практики 

в соответствии с предложенной моделью. 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: организационно-распорядительные документы, документы для 

оценочной деятельности

* Психолого-педагогическая практика в рамках школьного лагеря с дневным пребыванием детей 



Основные подходы к организации  
психолого-педагогической практики

Психолого-педагогическая 

практика в рамках внеурочной 

деятельности 
как отдельный курс) – 

непрерывная (пролонгированная) 

в течение учебного года в 10 

классе 

(1–2 часа в неделю в зависимости 

от периодов организации 

учебного процесса)

Психолого-

педагогическая практика 

в рамках школьного 

лагеря с дневным 

пребыванием детей – 
в течение периода 

функционирования 

школьного лагеря

Интеграция 

психолого-педагогической 

практики с итоговым 

индивидуальным проектом – 
непрерывная 

(пролонгированная) в течение 

учебного года в 10 классе

Методические материалы содержат 
➢ примерную программу;
➢ примерную технологическую карту;
➢ дневник практики;
➢ балльно-рейтинговую карту для оценивания результатов деятельности в ходе психолого-педагогической практики 

в соответствии с предложенной моделью. 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Психолого-педагогическая направленность проектов предполагает следующее:

* Интеграция психолого-педагогической практики с итоговым индивидуальным проектом 

➢ содержание проектов связано с образовательным процессом;
➢ проекты должны включать не только исследование проблемы, но и разработку педагогически и психологически 

обоснованных решений, создание инструментов решения исследуемой проблемы с позиций современной педагогики 
и психологии;

➢ методы должны включать педагогический эксперимент, психолого-педагогическую диагностику, анкетирование 
субъектов, наблюдение за детьми и т.п.;

➢ результаты должны иметь практическую ценность для школы: рекомендации учителям / школьникам / родителям, 
тренинги, методические разработки, дидактический материал (например, образовательные игры) и т.п.

Психолого-педагогическая направленность проектов усиливает образовательный эффект. 
При этом можно выделить два взаимосвязанных вектора развития обучающихся:

Деятельностный
(выполнение проекта как исследовательской

или практической задачи)

Профессионально-рефлексивный
(осмысление педагогических технологий, 

используемых в процессе выполнения
 проекта)



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: примеры проектных заданий

* Интеграция психолого-педагогической практики с итоговым индивидуальным проектом 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: описание приемов и инструментов проектного менеджмента

* Интеграция психолого-педагогической практики с итоговым индивидуальным проектом 

➢ Прием 

«морфологический 

ящик»

➢ Матрица 

приоритезации

➢ Технология SWOT-

анализа

➢ Инструменты 

целеполагания 

(SMART 5W2H)

➢ Доска задач

➢ Матрица 

Эйзенхауэра и др.



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: примерный рабочий график

* Интеграция психолого-педагогической практики с итоговым индивидуальным проектом 



Учебно-методическое обеспечение 
практики

Приложения: результаты (продукты) деятельности 

* Интеграция психолого-педагогической практики с итоговым индивидуальным проектом 



Учебно-методическое обеспечение 
практики
Приложения: примерная балльно-рейтинговая карта для оценивания результатов 

деятельности

* Интеграция психолого-педагогической практики с итоговым индивидуальным проектом 



Основные подходы к организации  
психолого-педагогической практики

Психолого-педагогическая 

практика в рамках внеурочной 

деятельности 
как отдельный курс) – 

непрерывная (пролонгированная) 

в течение учебного года в 10 

классе 

(1–2 часа в неделю в зависимости 

от периодов организации 

учебного процесса)

Психолого-

педагогическая практика 

в рамках школьного 

лагеря с дневным 

пребыванием детей – 
в течение периода 

функционирования 

школьного лагеря

Интеграция 

психолого-педагогической 

практики с итоговым 

индивидуальным проектом – 
непрерывная 

(пролонгированная) в течение 

учебного года в 10 классе

Методические материалы содержат 
➢ примерную программу;
➢ примерную технологическую карту;
➢ дневник практики;
➢ балльно-рейтинговую карту для оценивания результатов деятельности в ходе психолого-педагогической практики 

в соответствии с предложенной моделью. 



Как это делаем мы и почему?

Чтобы достичь мастерства нужно соединить три вещи: интерес, способности и практику…

Интерес

СпособностиПрактика
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