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 Календарные периоды учебного года 

1. Даты начала и окончания учебного года:  

− начало учебного года – 01.09.2025 г.; 

− окончание учебного года – 26.05.2026 г.  

Для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии 

с расписанием государственной итоговой аттестации. 

 

2. Продолжительность учебного года: 

− в 1 классе – 33 учебных недели; 

− во 2-11 классах – 34 учебных недели. 

 

3.Продолжительность учебной недели: 

− в 1-7 классах 5-ти дневная учебная неделя; 

− в 8-11 классах 6-ти дневная учебная неделя.  

 

4.Продолжительность учебных периодов. 

Учебный год делится на четверти: 

1 четверть –8 учебных недель; 

2 четверть –8 учебных недель; 

3 четверть – 11 учебных недель (для 2-11 классов),  

                      10 учебных недель (для 1 классов);   

4 четверть – 7 учебных недель. 

 

Четверти Начало четверти Окончание четверти  

1 четверть 01.09.2025 24.10.2025 

2 четверть 05.11.2025 30.12.2025 

3 четверть 12.01.2026 27.03.2026 

4 четверть 06.04.2026 26.05.2026 

 

5.Сроки и продолжительность каникул на учебный год: 

 

Каникулы Дата начала 

каникул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

осенние 25.10.2025 02.11.2025 9 календарных дней 

зимние 31.12.2025 11.01.2026 12 календарных дней 

весенние 28.03.2026 05.04.2026 9 календарных дней 

 Итого  

27 каникулярных 

дней в течение 

учебного года 

летние 

(1-8 кл.,  

10 кл.) 

27.05.2026 31.08.2026 14 недель 

Для обучающихся 1-го класса устанавливаются дополнительные 

каникулы с 14.02.2026 по 22.02.2026.  



Для обучающихся 9-х классов летние каникулы начинаются по 

окончании государственной итоговой аттестации. 

 

6.Продолжительность урока: 

− 1 класс (1-2 четверти): 3 урока по 35 минут (сентябрь - октябрь), 4 

урока по 35 минут (ноябрь - декабрь); 

− 1 класс (3-4 четверти): январь - май - по 4 урока в день по 40 минут 

каждый (СанПиН 2.4.3648-20, п.3.4.16; СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

− 2-11 классы по 40 минут.  

 

7.Продолжительность перемен между уроками (расписание звонков): 

 

1 класс (1-2 четверти) 

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.00 - 8.35 15 мин. 

2 урок 8.50 – 9.25 15 мин. 

3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 

9.40 – 10.15 

20 мин. 

 

1 класс (3-4 четверти) 

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 10 мин. 

2 урок 8.50 – 9.30 10 мин. 

3 урок Динамическая пауза или урок физ. 

культуры 

9.40 – 10.20 

15 мин. 

4 урок 10.35-11.15 15 мин. 

 

− для обучающихся 2 - 11 классов – 40  минут:  

 

 Расписание звонков Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 10 мин. 

2 урок 8.50 – 9.30 10 мин. 

3 урок 9.40 – 10.20 15 мин. 

4 урок 10.35 – 11.15 15 мин. 

5 урок 11.30 – 12.10 10 мин. 

6 урок  12.20 – 13.00 10 мин. 

7 урок 13.10 – 13.50 10 мин 

8 урок 14.00 - 14.40 5 мин. 

9 урок 14.45 – 15.25 5 мин. 

10 урок 15.30 – 16.10 5 мин. 

11 урок 16.15 – 16.55 5 мин. 



(суббота) 

 Расписание Перемена 

1 урок 8.00 - 8.40 5 мин. 

2 урок 8.45 – 9.25 5 мин. 

3 урок 9.30 – 10.10 5 мин. 

4 урок 10.15 – 10.55 5 мин. 

5 урок 11.00 – 11.40 5 мин. 

 

8.Время начала и окончания учебных занятий: 

Школа работает в одну смену.  

− Начало занятий  - в 8.00 и 8.50 ч. в соответствии с графиком  подвоза 

обучающихся (не ранее 8.00, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.). 

− Окончание учебных занятий в 16.55 ч. в соответствии с графиком  подвоза 

обучающихся ( не позднее 19.00 ч. при реализации программ начального, 

основного и среднего общего образования, СанПиН 1.2.3685-21, табл. 6.6.) 

Занятия внеурочной деятельности проводятся во второй половине дня. 

Перерыв между последним уроком и занятиями внеурочной 

деятельности составляет не менее 30 минут. 

 

9.Сроки проведения промежуточной  аттестации: 

− промежуточная аттестация во 2-11-х классах проводится по четвертям 

в соответствии с «Положением о форме, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной 

аттестации обучающихся» и Уставом образовательной организации в 

течение последней недели четверти за два дня до её окончания;  

− промежуточная аттестация по итогам года проводится в форме 

итоговой контрольной  работы,  в  том  числе  всероссийской 

проверочной работы (ВПР в 4-8,10 классах)  по русскому языку и  

математике,  по остальным  предметам на основе случайного выбора 

федерального организатора в соответствии с единым графиком ВПР и 

графиком оценочных процедур, утвержденным в школе; 

− годовая  промежуточная аттестация во 2-11-х классах по всем 

предметам учебного плана проводится на основании четвертных 

отметок в соответствии с «Положением о  форме, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости и проведения 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ СОШ № 1 города 

Похвистнево» по окончании последней четверти. 
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