
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Основы медицинских знаний». 8 класс. 

 

Название 

программы 

 

Сроки 

реализации 

Краткая характеристика программы 

 

 

Кол-во часов в 

год/ неделю 

 «Основы 

медицинских 

знаний» 

 

 1 год Актуальность  программы обусловлена 

тем, что жизнь современного человека 

порой не обходится без чрезвычайных 

ситуаций и несчастных случаев, которые 

могут случиться где угодно: дома, в 

школе, на улице, на дороге, при 

катастрофах и стихийных бедствиях, и 

часто состояние пострадавшего 

усугубляется не из-за тяжести травмы, а 

из-за отсутствия элементарных знаний 

по вопросам оказания первой помощи у 

оказавшихся рядом людей. Поэтому 

очень важно учащимся иметь 

соответствующие знания и практические 

навыки по оказанию первой 

медицинской помощи, уметь оказывать 

само и взаимопомощь при различных 

травмах и неотложных состояниях до 

прибытия профессиональной помощи. 

Цель программы: приобретение навыков 

распознавания неотложных состояний  

и умений оказывать первую доврачебную 

помощь. 

Также курс имеет профориентационную 

направленность в области медицины и 

биологии, предполагает изучение основ 

медицинских знаний и санитарно-

гигиенических требований, выработку 

практических навыков оказания первой 

помощи, просвещения в области 

медицины. 

 Виды и формы деятельности: лекция, 

обсуждение,  дискуссия,  решение 

кейсов, упражнения на отработку 

практических навыков, 

коммуникативные и деловые игры, 

самостоятельная работа школьников, 

индивидуальные консультации педагога, 

практические занятия, пробы. 

17 часов  в год 
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