
Аннотация  к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Нравственные основы семейной жизни» 

 

Название 

программы 

Сроки 

реализации 

 

Краткая характеристика программы 

 

Кол-во часов в 

год/ в неделю 

«Нравственные 

основы 

семейной 

жизни» 

10 (11) 

класс 

В предлагаемом варианте программы 

особое внимание уделяется проблемам 

семейного счастья, смысла жизни, 

которые рассматриваются в контексте 

семейной проблематики, личности и её 

места в социуме. Данная программа 

несет в себе не только обучающую, но и 

воспитательную функцию, готовит 

старшеклассников к самостоятельной 

взрослой жизни, заставляет задуматься 

над многими вопросами и помогает 

найти на них ответы. 

Цели и задачи реализации курса: 

-введение старшеклассников в 

традиционную для нашего Отечества 

систему семейных ценностей, 

-подготовка их к созданию крепкой 

многодетной, счастливой семьи. 

-ознакомление учащихся с базовыми 

понятиями, раскрывающими смыслы, 

ценности и нормы семейной жизни – 

раскрытие для них категорий и 

таксономии семейных терминов; 

-преподавание старшеклассникам 

основных представлений о семейной 

жизни с позиции 

психологии, культурологии и этики; 

Формы занятий: лекции, беседы, в том 

числе с приглашением специалистов 

(врачей, психологов, юристов), 

практические занятия в виде дискуссий, 

дебатов, сочинений, тренингов. 

 

34 ч. /1 ч. в 

неделю; 
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