
 



 В стиле «Квест» 3 четверть спортивный 

зал 

 Классные 

руководители 

10 Санные состязания Январь  

3 четверть 

Спортивная 

площадка или 

спортивный 

зал 

4 –е классы Биксалеева Г.З. 

Классные 

руководители. 

11 Спортивная игра 
«Зарница» 

Февраль  

3 четверть 

Спортивная 

площадка 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

12 Спортивный праздник 

«Стартуем вместе» 

Апрель  

4 четверть 

Спортивный 

зал 

1 - е классы Маслова Н.В. 

Классные 

руководители 

13 Веселая спартакиада 

«Шар шоу» 

Апрель  

4 четверть 

Спортивный 

зал 

2 - е классы Новикова Л.А. 

Классные 

руководители 

14 Быть здоровым 

ЗДОРОВО! 

Апрель  

4 четверть 

Спортивная 

площадка или 

спортивный 

зал 

3 – и классы Киреева Е.С. 

Классные 

руководители 

15 «День здоровья и 

спорта» 

Апрель  

4 четверть 

Спортивная 

площадка или 

спортивный 

зал 

4 – е классы Маслова О.В. 

Классные 

руководители. 

16 Фестиваль «Радуга 

Здоровья» (легкая 

атлетика, кросс)  

Май  

4 четверть 

Спортивная 

площадка 

1-4 классы Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

Мероприятия 5 – 11 классы 

1 Участие в спортивных 

мероприятиях ко Дню 

города 

1 суббота 

сентября 
стадион 

5-11 класс Учителя  физической 

культуры 

2 Акция "Мы помним"  

Баскетбольный турнир  
Сентябрь 

 
Спортивный зал 

9-11 классы Учителя  физической 

культуры, классные 

руководители  

3 День здоровья 

 «Игры  на природе» 
Сентябрь 

 

Стадион, 

спортивные 

площадки 

5-11 классы Классные 

руководители  

4 Школьный этап  

всероссийской 

олимпиады школьников 

по физической культуре 

Сентябрь 

 
Спортивный зал 

5-11 класс Учителя  физической 

культуры 

5 Первенство школы по 

волейболу 
Октябрь Спортивный зал 

10-11 классы Учителя  физической 

культуры  



6 Первенство школы по 

пионерболу 
Ноябрь Спортивный зал 

5- классы Учителя  физической 

культуры 

7 Олимпиада школьников 

по физической культуре 

(окружной этап) 

Ноябрь Спортивный зал сборная 

школы 

Учителя  физической 

культуры 

8 Выпуск  плакатов  

«Самый спортивный 

класс» 

Декабрь Холл школы 
5-11 класс Классные 

руководители 

9 День здоровья «Зимние 

игры» 
Январь Каток, стадион 

5-11 классы Классные 

руководители 

10 Лыжная эстафета  
Январь Стадион 9-11 классы Учителя  физической 

культуры 

11 Спортивная игра 

«Зарница» 

Февраль 

 

Спортивная 

площадка 

5-8 классы Учителя  физической 

культуры 

12 Подготовка команды к 

Кубку Феникса 

Февраль 

 
Спортивный зал 

10 классы Учителя  физической 

культуры 

13 Первенство школы по 

мини-футболу   
Март Спортивный зал 

5-10 классы Учителя  физической 

культуры 

14 Мероприятия, 

посвященные  

Всемирному Дню 

Здоровья: 

Веселые старты «Если 

хочешь быть здоров»    

«Уроки здоровья». 

Апрель Спортивный зал 

 

 

 

5-6 классы 

7-е классы  

Учителя  физической 

культуры, классные 

руководители 

15 Слет старшеклассников 

(спортивная часть) 

 

Апрель 
Спортивный зал 8-10 классы 

Учителя  физической 

культуры, классные 

руководители 

16 Участие в 

легкоатлетической 

эстафете к "9 мая"    

 

Май 

Городская 

площадь 
8-11 классы 

Учителя  физической 

культуры 

17 Участие в городских 

соревнованиях В течение 

года 
 

Команда 

школы  

5 -11 классы 

Учителя  физической 

культуры 

 


