
Психологическая помощь 
несовершеннолетним и их родителям 

(законным представителям) 
осуществляется по телефонам: 

8-800-2000-122  

(детский телефон доверия, бесплатный 
звонок с любого телефона, помощь 
окажут профессиональные психологи) 

 

Детский телефон доверия 

 8-495-637-70-70  

(служба экстренной психолого-
психиатрической помощи для 
пострадавших при чрезвычайных 
ситуациях) 

 8-495-624-60-01  

(центр экстренной психологической 
помощи Московского психолого-
педагогического университета) 

 




