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Oo0s3aTeabHaa YacCTh

BospacTHas rpynmna

Oo0pa3oBaTesibHas 1eITEJIbHOCTD

KoaunvyectBo HOJI / yacon

B Hexenro MecsIL roj
1-as1 pa3HoBo3pacTHas | PedeBoe pazButue 1/15 muH. 4/1 u. 36/9 u.
oomepa3BuBamwmasi | [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE 2/30 muH. 8/2 u. 72/18 .
rpynma Xyn0XKECTBEHHO-3CTETUUECKOE Pa3BUTHE 5/1 4. 15 muH. 20/5 u. 180/45 u.
(1 -4 roma) dusznuecKoe pa3BUTHE 3/45 muH. 12/3 . 108/27 u.
NTOroO: 11/2 4. 45 muH. 44/11 u. 396/99 u.
Pa3pemeno CaulluH: 11/2 4. 45 muH. 44/11 u. 396/99 u.
OcTaBieecsi BpeMsi: 0/0 0/0 0/0
2-as1 pa3HoBo3pacTHas | PeueBoe pasBurue 2/40 muH. 8/2 4. 40 muH. 72/24 4.
odmepa3puBaromas | [lo3HaBaTenbHOE pa3BUTHE 2/40 muH. 8/2 4. 40 muH. 72/24 4.
rpymnmna XyI0KECTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHE 5/1 4. 40 muH. 20/6 4. 40 MuH. 180/60 u.
(4 -7 ner) Du3NYEeCcKOe pa3BUTHE 3/1 4. 12/4 . 108/36 u.
UTOro: 12/4 u. 48/16 u. 432/144
Paspemeno CanlluH: 12/4 u. 48/16 u. 432/144
OcraBieecsi BpeMs: 0/0 0/0 0/0
1-as pa3HoBo3pacTHas | PeueBoe pazButue 4/1 4. 20 muH. 16/5 4. 20 MuH. 144/48 4.
JIOroneuyecKas [To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE 2/40 muH. 8/2 4. 40 muH. 72124 4.
rpynmna XyH0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE 4/1 4. 20 muH. 16/5 4. 20 MuH. 144/48 u.
(3 -5 ner) DH3UYECKOE Pa3BUTHE 3/1 4. 12/4 . 108/36 u.
NTOroO: 13/4 4. 20 mun. | 52/17 4. 20 mun. | 468/156 u.
Paspemeno CanlluH: 13/4 4. 20 mun. | 52/17 4. 20 mun. | 468/156 u.
OcrtaBuieecsi Bpemsi: 0/0 0/0 0/0
2-asi pa3HOBO3pacTHas | PeueBoe pazputue 4/1 4. 40 muH. 16/6 4. 40 mMuH. 144/60 u.
Joromeauyeckasi ITo3HaBaTeapHOE pa3BUTHE 2/50 MuH. 8/3 4. 20 MuH. 72/30 u.
rpynmna XyH0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE Pa3BUTHE 4/1 4. 40 muH. 16/6 4. 40 mMuH. 144/60 u.
du3nyecKkoe pa3BUTHE 3/1 4. 15 muH. 12/5 u. 108/45 u.




(4 — 6 ner) HUTOI'O: 13/5 4. 25 mun. | 52/21 4. 40 mun. | 468/195 u.
Pa3pemieno CaulluH: 15/6 4. 15 muH. 60/25 u. 540/225 wu.
OcraBuieecst Bpemsi: 2/50 mumn. 8/3 4. 20 muH. 72/30 u.
35 pasHOReapACTHAs PeueBoe pazButHe 412 4. 16/8 u. 14472 .
JTOrONe Y ecKasT [To3HaBaTenbHOE pa3BUTHE 3/1 4. 30 MuH. 12/6 u. 108/54 u.
rpyiia XyI0KECTBEHHO-3CTETHUECKOE Pa3BUTHE 4/2 u. 16/8 u. 144/72 u.
(5— 7 ner) dusnveckoe pa3BUTHE 3/1 4. 30 MuH. 12/6 u. 108/54 u.
ConnaibHO-KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHE 2/1 u. 8/4 u. 72/36 u.
HUTOIO: 16/8 u. 64/32 u. 576/288 u.
Pa3pemieno CanlluH: 17/8 4. 30 muH. 68/34 u. 612/306 .
OcraBiieecsi Bpemsi: 1/30 Mmun. 4/2 . 36/18 u.

IHosicHeHHMs K Y4eOHOMY IJIAHY

VY4eOHbIN MmIaH pa3paboTaH B COOTBETCTBUU C IMpHKa3oM MuHucTepcTBa 00pa3oBaHusi U Hayku Poccuiickoit ®deneparuu ot 17
okTsa0pst 2013 1. Ne 1155 «O6 yrBepkaeHun ¢GeneparbHOro TOCYAApPCTBEHHOIO 00pa30BaTEIBLHOIO CTaHIapTa JOIIKOJIHHOTO
0o0pa3oBaHUs»; C CAHUTAPHO-IIUIEMHOJIOTHYeCKUMH TpaBmiiamMu U HopMmaTuBamu (CanlluH 2.4.1.3049-13); ¢ yctabom 'BOY COI Nel
ropoaa [loxBucTHeBO.

O6si3aTesibHasi 4YacTh Y4YeOHOro IJIaHA pealM3yeTcs dYepe3 HEMOCpPEeACTBEHHO oOpaszoBaTenbHylo nesrenbHocTh (HOJ) u
MpeanoiaraeT KOMIUIEKCHOCTh TOJX0/a, OOECIEUMBAIOIIETO Pa3BUTHE JIeTed B YETHIPEX B3aMMOJIOMOJHAIOMINX 00pa30BaTeIbHbIX
00JacTsIX:

» (pu3nyeckoe pa3BUTHUE,;

» XyJI0KECTBEHHO-3CTETUIECKOE PA3BUTHUE;

» TO3HABATEIIPHOE PA3BUTHUE;

» pedyeBoe pa3BUTHE.



Peanuzauus nsatoit oOpasoBatenbHON o6nacT «ColuanbHO-KOMMYHUKAaTUBHOE Pa3BUTHE» IMPOUCXOAUT BO BPEMsI PEXKHMHBIX
MOMEHTOB, COBMECTHOM JAESITENILHOCTHU Me1arora ¢ AeTbMH, a TAKK€ HHTETPUPYETCS B HEMOCPEACTBEHHO-00pa30BaTENbHYIO JEATEIbHOCTD.
B 1moaroroBuTEnbHON K LIKOJIE T'PYIIE U MOATOTOBUTEIBHOM K LIKOJIE TPYIIIE KOMIICHCUPYIOIIEH HANPaBICHHOCTU PEAIU3ALUI0 JaHHOU
oOpa3oBaTelbHOM 00JIaCTH  JOMOJHUTENIBHO OCYHIECTBISIET MEAAror-ncuxoyior ¢ JeTbMU «TPYIIbl pPHUCKa» MO pe3yJbTaTaM
MICUXOJIMarHOCTUKM M B COOTBETCTBUM C 3akitodeHusiMu U pexomeHaauusimu TIIMIIK B dopme rpymnmnoBoil HemocpeacTBEHHO-
o0pa3oBaTeIbHON JeATEIbHOCTH.

Bocnuratens BhnpaBe BapbUpOBaTh MECTO 00pa30BaTENIbHOM JIEATENBHOCTH B MEJaroruyeckoM IMpolecce, HHTErpUpoBaTh
COJIEp’KaHHE PA3ITUYHBIX BUJIOB JICATEIIBHOCTH B 3aBUCUMOCTH OT IIOCTaBJICHHBIX 1IEJIEN U 3a/1a4 Pa3BUTHUS U BOCIIMTAHUS.

Hauunas co BTopoil mmanmeit rpynmsl, cornacHo TpeboBanusim CanlluH, BBeneH Tpetuii yac pusmdeckoil KyJIbTypbl Ha CBEKEM
BO3/IyXE€.

MakcuMainbHO JOMYCTUMBIH 00beM 00pa3oBaTeIbHON Harpy3ku B 1-oif u 2-oi nmonoBuHe AHs coorBeTcTByeT CanlluH 2.4.1.3049-
13. Mexnay nepuojamMu HENpepbhIBHOM 00pa30BaTENbHOM JEATENbHOCTH YCTaHOBJEH mepepblB 10 MUHYT, a B CepelMHE BpPEMEHH,
OTBEJEHHOI'O HA HEMPEPBIBHYIO 00pa30BaTENIbHYIO AESITEIbHOCTD, MPOBOJATCS (PU3KYIbTYPHBIE MUHYTKH.

CII «/lerckwmii can Pyde€k» paboTaeT B pexume MATHAHEBHOW pabodeil Hemenu. 3aHsATUs B TPYMIaxX NpoBOAsATCS ¢ 1 ceHTaO0ps mo
31 mas.

B coorBerctBum ¢ CanlluH 2.4.1.3049-13 B gHBape s BOCHUTAHHHKOB OPTraHW30BBIBAIOTCS HEIEIbHBIE KAHUKYJBI, BO BpEMs
KOTOPBIX HPOBOJAAT HEMOCPEICTBEHHO-00PAa30BaTEIbHYIO JIEATENbHOCTh ACTETUYECKU-03I0POBUTEIBHOIO LHKIA (MY3bIKaJIbHBIE,
CIIOPTUBHBIE, N300PA3UTENBHOI0 UCKYCCTBA). B THM KaHUKYJ U B JIETHUI NEPUOJ YBEIUUUBAETCS MPOJODKUTEIBHOCTD IPOTYJIOK, a TAKKE

IMPOBOAATCA CIIOPTHBHBIC M IIOABHIKHBIC UI'PbI, CIIOPTUBHBIC IIPA3IHUKH, 9KCKYPCHUHU KU IP.



Huxiaorpamma ocHoBHbIX BUA0B HO/{

B Pa3JIMYHbIX BO3PACTHBIX rpynnax Ha nsatuaHeBHyIo Hexearo B CII «/lerckuii cag Pyuyeéx»

JAnu Hegenu

1-as pa3HoBo3pacTHas
o01epa3BuBaOmias rpynna
(1 -4 rona)

2-asi pa3HOBO3paCTHAs
o01epa3BuBaloLias rpymnmna
(4 -7 ner)

1-as pa3HoBO3pacTHas
JIoroneanvecKasi rpynmna
(3 =5 ser)

2-asi pa3HOBO3pacTHAasI
JioroneguyecKasi rpymnmna
(4 — 6 er)

3-11 pa3HOBO3pacTHasI
JIOroneInyecKasi rpynmna
(5 -7 ner)

Ilonenenvunk | 1. Ilo3naBaTenbHoe paseutHe | 1.Ilo3HaBaTesbHOe pasBuTHE 1. Xynos;xecTBEHHO - 1. PeueBoe pa3Butne 1. ITo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE
(PLIKM). 915 — 9% (DPLKM / «OKomorus»). ICTETHYECKOE PAa3BUTHE (TpymnmoBas paboTa Jloronena). (PLIKM / Dkomorus). 9°° — 9%
900 _ 920 (My3]:-IKa). 900 _ 920 900 _ 925
2.Xy/10:KeCTBEHHO- 2. PeueBoe pa3Burne 2. Ilo3naBaTenbHOE pasBuTHE | 2. XY/H0KECTBEHHO-
3CTETUYECKOE Pa3BUTHE (TpynmoBas paboTa Jioromnena). (DKM / Dxonorus). 3CTeTHYECKOE Pa3BUTHE
(pucosanne). 9% — 9% 94 _10% 9% _10% (My3bika). 940 —10%
3. [lo3naBaTenbHoe pazBuTue | 3. Xyn0/KeCTBEHHO -
(DKM / Dxonorus). 3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE
10 - 10" (My3bIka). 10% - 10%°
2. ®u3nyecKoe pa3BuTHe (Ha 3.®du3nyeckoe pasBuTHE
ymue). 11% — 11%° (ua ymume). 11%° - 11%°
3. XynoxxecTBEHHO- 3. PeueBoe pazBuTHE
JCTETHYECKOE Pa3BHTHE (rpymmoBas pabora Jioromneza).
(ammutukanus / 5 — il
KOHCTPYUPOBAHHE).
1530 _ 1545
Bropuuk 1. Ilo3naBaTtenbHoe pazButne | 1.Xyno:kecTBeHHO- 1. PeueBoe pazButue 1. [lo3naBaTensHoe pazButne | 1. [lo3HaBaTesqbHOE pa3BHTHE
(®IMIT). 9% — 9%° 3CTeTHYECKOe Pa3sBUTHE (rpynmoBas pa6ota noromena). | (PIMIT). 9° — 9%° (PPOMIT). 990 — 9%
(My3bika). 9%° — 9% 9% _ g%
2. Xy/10:keCTBEHHO- 2.PeuyeBoe pa3BuTHE 2. Xy10:keCTBEHHO- 2. PeueBoe pa3Burtue 2. Xyn0:keCTBEHHO-
JCTETHYECKOE PA3BHTHE (10AroToBKa K 00y4eHHIO 3CTeTHYECKOe pa3BUTHE (rpymmoBas pabora jioromnesia). | 3cTeTHYecKoe pa3BUTHE (JieTKa /
(My3bIKa). 9% — 109 rpamore). 9°° — 9%° (7emka / anIuIMKaIms). GECRGS ammakanms). 9%° — 10%°
940 _ 1000
3. ®uzHYeCKoe pasBUTHE. 3. Xyno:KeCTBEHHO- 3. PeueBoe pazBuTHE
10" —10% 3CTeTHYECKOe Pa3BUTHE (rpymmoBasi paboTa JIOronesaa).
(merka / anIuIMKaIms). 10% - 10%
1020 _ 1045
Cpena 1. PeueBoe passutne. 9° — 9°° | 1.Ilo3naBaTesbHOE pa3BUTHE 1. Xyno:xxecTBeHHO- 1. — 1. PeueBoe pa3Butue: OI'
(®>2MIT). 9%° — 9%° ICTETHYECKOE Pa3BUTHE (rpymmoBas paboTa JIoromnesaa).
(my3bika). 9%° — 9% 900 _ g%
2.®Du3nYecKoe pasBuTHE. 2. [To3naBaTesibHOE pa3BuTHE | 2, —— 2. Xy/0:keCTBEHHO -

930 _ 950

(®OMII). 9% — 9%

3. Xyno:kecTBEHHO-
ICTEeTHYECKOE Pa3BUTHE
(My3bIka). 10%° - 10%°

4. duznyeckoe pazBuTHe (Ha

JCTETHYECKOE PA3BUTHE
(vy3bika). 940 — 101

3. CouMaabHO —
KOMMYHUKATHBHOE pa3BUTHE
(meuxomor). 102 —10%

4. ®uznyeckoe pazBuTHe (Ha
yJauue). 112° - 11%




2. ®du3nuvecKoe pa3BuTHE.
1530 _ 1545

3. ®uznyeckoe pa3BUTHE.
15% - 15%

yauue). 112°-11%

YerBepr 1. XynoxecTBeHHO- 1. XynoxecTBeHHO- 1. — 1. PeueBoe pa3BuTHE 1. ITo3HaBaTeIbHOE pa3BUTHE
JCTeTHUECKOEe PA3BUTHE JCTeTHYECKOe Pa3sBUTHE (rpyrmosas paGora noromena). | (®IMIT). 9° — 9%°
(memka). 9% — 9% (My3bika). 9% — 920 900 _9%
2. Xyn0:keCTBEHHO- 2. Xy/10:keCTBEHHO- 2. PeueBoe pa3Burue 2. — 2. du3uvecKoe pa3BUTHE.
JCTETHYECKOE Pa3BHTHE JCTeTHYECKOE Pa3BUTHE (rpymmoBas pabora Jyioromena). 9% _10%
(My3bIKa). 9% — 10% (ammuiuKanms / g% _ g%
koHCTpynpoBanue). 9%° — 9%
3. PeueBoe pa3BuTHe. 3. ®du3nveckoe pa3BUTHE.
1000 _ 1020 1020 _ 1045
3. ®u3znyeckoe pazBuTHe (Ha
yaumne). 1120 — 1140
3. PeueBoe pa3zBurtue: OI
(rpymmoBast pabora Jioromneza).
1515 _ 1545
IIaTHuna 1. XynoxxecTBEHHO- 1.XynoxecTBEHHO- 1. XynoxecTBEeHHO- 1. PeyeBoe pa3BurTHe 1. XynoxxecTBEHHO-

3CTeTHYEeCKOe PA3BHTHE
(pucosanne). 9*° — 9%

2. dusnueckoe pa3BUTHE.
1530 _ 1545

3CTeTHYeCKOe PA3BUTHE
(menka). 9% — 9%°

2.du3nyecKoe pa3BUTHE.
945 _ 1005

3CTeTHYEeCKOe PA3BHTHE
(puconanue). 9° — 9%°

2. PeyeBoe pazButue
(rpymmoBas pabora Jioromeza).
930 _ 950

(rpymmoBas pabora Jioromneza).

900 _ 925

2. Xyn0mecTBEHHO —
3CTEeTHYECKOE Pa3BUTHE
(pucoBanue). 9% — 10%

3. ®dusznueckoe pa3BUTHE.
1020 _ 1045

3CTeTHYeCKOe PA3BUTHE
(puconanue). 9%° — 9%°

2. dusnyeckKoe pa3BUTHE.
940 _ 1010

3. ConpajbHO —
KOMMYHHMKATHBHOE Pa3BUTHE
(menxomor). 10%° — 10%°




